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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 16 18 19 24 26 27 28 29 31 32 33 38 40 41 42 43 45 46 47 52 54 55 56 57 59 60 61 66 68 69 70 71 73 74 75 80 82 83 84 85 87 88 89 94 96 97 98 99 101 102 103 108 110 111 112 113 115 116 117 122 124 125 126 127 129 130 131 136 138 139 336 337 338
1
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование
12
13 БД Базовые дисциплины

14 *
15
16 ПД Профильные дисциплины

17 *
18
19 ПОО Предлагаемые ОО

20 *
21
22 69.49% 30.51%

23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 30 1 1 1 5 4248 2458 642 264 378 32 637 559 78 57 21 676 594 82 54 28 568 402 86 65 21 8 412 192 76 30 46 357 133 80 14 66 496 236 80 16 64 538 242 80 17 63 564 100 80 11 69 24 2952 1296

24

25 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
6 1 716 666 50 34 16 408 364 44 32 12 308 302 6 2 4 468 248

26 ОГСЭ.01 Основы философии 1 68 56 12 8 4 68 56 12 8 4 32 36

27 ОГСЭ.02 История 1 68 60 8 8 68 60 8 8 32 36

28 ОГСЭ.03 Психология общения 1 87 75 12 8 4 87 75 12 8 4 72 15

29 ОГСЭ.04
Иностранный язык в профессиональной 

сфере
2 1 175 167 8 8 111 107 4 4 64 60 4 4 166 9

30 ОГСЭ.05 Физическая культура 2 244 242 2 2 244 242 2 2 166 78

31 ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 3 74 66 8 8 74 66 8 8 74

32 *
33

34 ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл
1 2 223 191 32 21 11 157 133 24 15 9 66 58 8 6 2 108 115

35 ЕН.01
Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

1 100 84 16 7 9 100 84 16 7 9 100

36 ЕН.02
Экологические основы 

природопользования
3 66 58 8 6 2 66 58 8 6 2 8 58

37 ЕН.03 Косметическая химия 1 57 49 8 8 57 49 8 8 57

38 *
39
40 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 3 7 1 694 572 122 85 37 72 62 10 10 244 196 48 34 14 326 268 58 39 19 52 46 6 2 4 648 46

41 ОП.01 Материаловедение 3 44 34 10 7 3 44 34 10 7 3 44

42 ОП.02 Анатомия и физиология человека 2 116 96 20 18 2 116 96 20 18 2 116

43 ОП.03 Сервисная деятельность 2 66 56 10 8 2 66 56 10 8 2 66

44 ОП.04 Пластическая анатомия 3 56 46 10 9 1 56 46 10 9 1 56

45 ОП.05 Рисунок и живопись 4 3 2 166 136 30 12 18 62 44 18 8 10 52 46 6 2 4 52 46 6 2 4 166

46 ОП.06 Эстетика 3 44 36 8 8 44 36 8 8 44

47 ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 1 72 62 10 10 72 62 10 10 72

48 ОП.08 Диетология 3 78 62 16 7 9 78 62 16 7 9 32 46

49 ОП.09 Основы предпринимательства 3 52 44 8 6 2 52 44 8 6 2 52

50 *
51
52 ПЦ Профессиональный цикл 7 15 1 1 1 3 2615 1029 438 124 314 32 124 96 28 18 10 176 76 20 20 8 360 146 70 28 42 357 133 80 14 66 496 236 80 16 64 538 242 80 17 63 564 100 80 11 69 24 1728 887

53

54 ПМ.01

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 

обслуживания для предоставления 

эстетических услуг

2 4 250 132 38 28 10 8 124 96 28 18 10 126 36 10 10 8 192 58

55

56 МДК.01.01
Основы микробиологии, вирусологии, 

иммунологии
2 54 44 10 8 2 54 44 10 8 2 36 18

57 МДК.01.02 Основы дерматологии 3 46 36 10 10 46 36 10 10 38 8

58 МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 2 70 52 18 10 8 70 52 18 10 8 38 32

59 МДК*
60
61 УП.01.01 Учебная практика 2 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед 36

62 УП*
63

64 ПП.01.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед 36

65 ПП*
66
67 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 2 8 8 8 8 8

68 Всего часов по МДК 170 38
69

70 ПМ.02

Выполнение комплекса косметических 

услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны 

декольте

2 6 1 3 908 376 200 44 156 8 50 40 10 10 155 79 40 12 28 191 79 40 8 32 186 74 40 6 34 176 64 40 6 34 150 40 30 2 28 8 476 432

71
72 МДК.02.01 Технология косметических услуг 8 67 8 34 380 230 150 28 122 50 40 10 10 65 35 30 4 26 65 35 30 4 26 70 40 30 4 26 60 40 20 4 16 70 40 30 2 28 108 272

73 МДК.02.02 Технология визажа 56 4 196 146 50 16 34 54 44 10 8 2 54 44 10 4 6 44 34 10 2 8 44 24 20 2 18 36 160

74 МДК*
75
76 УП.02.01 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед 36

77 УП*
78

79 ПП.02.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
8 РП час 288 288 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 72 нед 2 288

80 ПП*
81
82 ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 8 8 8 8 8 8

83 Всего часов по МДК 576 200
84

85 ПМ.03
Выполнение комплекса косметических 

услуг по уходу за телом
1 2 464 242 70 24 46 8 144 98 10 6 4 170 114 20 9 11 150 30 40 9 31 8 296 168

86
87 МДК.03.01 Технология коррекции тела 5 228 178 50 12 38 108 98 10 6 4 70 60 10 2 8 50 20 30 4 26 108 120

88 МДК.03.02
Эстетические процедуры коррекции, 

эпиляции
84 64 20 12 8 64 54 10 7 3 20 10 10 5 5 36 48

89 МДК*
90
91 УП.03.01 Учебная практика РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

92 УП*
93

94 ПП.03.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
5 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час 72 нед 2 108
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Всего
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Максимальная 
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нагрузка

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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95 ПП*
96
97 ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 5 8 8 8 8 8

98 Всего часов по МДК 312 70
99

# ПМ.04

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих

2 3 1 1 849 279 130 28 102 8 205 67 30 16 14 166 54 40 6 34 166 64 30 4 26 192 64 20 2 18 120 30 10 10 8 620 229

#
# МДК.04.01

Выполнение работ по профессии 

Маникюрша
6 5 233 153 80 16 64 53 33 20 10 10 50 30 20 4 16 50 30 20 2 18 40 30 10 10 40 30 10 10 72 161

# МДК.04.02
Выполнение работ по профессии 

Педикюрша
6 5 6 176 126 50 12 38 44 34 10 6 4 44 24 20 2 18 44 34 10 2 8 44 34 10 2 8 108 68

# МДК*
#
# УП.04.01 Учебная практика 4 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед 108

# УП*
#

# ПП.04.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
8 РП час 324 324 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 108 нед 3 час 72 нед 2 324

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 8 8 8 8 8 8

# Всего часов по МДК 409 130

# Всего часов по МДК 48 6
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 972 972 нед час нед час нед час 72 нед час 144 нед час 144 нед час 180 нед час 216 нед час 216 нед

#
# Учебная практика час 216 216 нед час нед час нед час 36 нед час 144 нед час нед час 36 нед час нед час нед

#     Концентрированная час 216 216 нед час нед час нед час 36 нед час 144 нед час нед час 36 нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 756 756 нед час нед час нед час 36 нед час нед час 144 нед час 144 нед час 216 нед час 216 нед

#     Концентрированная час 756 756 нед час нед час нед час 36 нед час нед час 144 нед час 144 нед час 216 нед час 216 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

#
# Итоговая аттестация час 216 216 час нед час нед час нед час нед час нед час нед 216 216 6 216

# Подготовка дипломного проекта (работы) час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

# Защита дипломного проекта (работы) час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

# Подготовка демонстрационному экзамену час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# Проведение демонстрационному экзамену час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36
#
#
#

#
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
11 30 1 1 1 5 4464 2458 642 264 378 32 637 559 78 57 21 676 594 82 54 28 568 402 86 65 21 8 412 192 76 30 46 357 133 80 14 66 496 236 80 16 64 538 242 80 17 63 780 100 80 11 69 24 3168 1296

#
#

#

#

#

#

#

# Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры) 1

Итоговые письм. контр. раб. (без учета физ. культуры)

1

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 5 4 9 1 4 3 1 2

3

Зачеты (без учета физ. культуры)

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 3 1 1 1 1

Консультации на каждого обучающегося в учебном году 4

1 

1 

6 

2 

2 

4 

4 4 6 6 

4 4 6 6 

21 1 

21 1 

4 1 

4 1 

6 1 

4 4 5 6 6 

6 1 

9 

27 2 

3 


